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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
         Предлагаемый курс «Основы православной культуры» рассчитан для младших школьников с 1 по 2 класс  (1 час в неделю для 1-го класса, всего 34 часа; 1 час в неделю для 2-го, всего 34 часа) для проведения во внеурочное время.        

         Актуальность курса «Основы православной культуры» продиктована социокультурным  кризисом в обществе. Поэтому приобщение к традиционным ценностям отечественной культуры,  формирование духовных навыков, могли бы уберечь детей от дурных, безнравственных поступков. 

П. А. Флоренский писал, что культура есть среда, растящая и питающая личность. Знание отечественной культуры развивает не только интеллект, но и  воспитывает культуру мышления, т.е.  формирует личность.
        Новизна курса  подразумевает интегрированный характер курса: тесную связь с уроками русского языка, литературы, изобразительного искусства, музыки. Это продиктовано необходимость повышения культурного уровня учащихся. Особое место в обучении детей отведено Библии, как выдающемуся памятнику мировой культуры. Это обусловлено высоким гуманистическим потенциалом Библии, заложенной в ней особенностью объединять людей в их нравственном поиске, в стремлении к интеллектуальному совершенствованию вне зависимости от их национальности и отношения к религии. У детей этого возраста гораздо лучше развито чувство последовательности событий и чувство времени. В младших классах проявляется интерес к давно прошедшему времени.
       Важной составляющей курса «Основы православной культуры» является связь с краеведением Рязани. Нельзя создать новый мир, минуя прошлое – это знамя во все времена. Знание православной культуры России делает личность ребенка духовно богаче и мудрее, щедрее и проницательнее в мыслях и делах.
       Содержание курса позволяет учителю использовать не только литературные источники, но и классические произведения изобразительного искусства. Определенное внимание уделяется знакомству детей с иконами как важнейшим памятникам русской культуры.

  Цель:
- духовно-нравственное, патриотическое, эстетическое развитие учащихся;

- расширение кругозора, совершенствование гуманитарного образования;

- адаптация в условиях социокультурного кризиса.

 Задачи:
- знание учащимися основных персонажей и событий Библейских сюжетов, 
  которые легли в основу русских православных праздников, являющиеся по 
  сути народными;                                                                                                  1
- знание детьми основных событий в истории Российского государства;    

  святых людях;
- расширение лексического запаса учащихся, получение знаний об   

  этимологии некоторых фразеологических единиц;
- знакомство с рядом классических произведений искусства, основанных на 
  Библейских сюжетах, овладение простейшими искусствоведческими   

  понятиями.
     Курс «Основы православной культуры» в 1-2классах апробирован в МБОУ «СОШ № 51 «Центр образования» г. Рязани в течение 5 лет.   
  МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ:
- наглядно-иллюстрационный;

- проблемного изложения;

- исследовательский.

Преподавание курса «Основы православной культуры» предполагает   психологические принципы:

- единство образовательного и воспитательного процессов;

- приоритета духовных ценностей и уважения к внутреннему миру каждого 

  ребенка.

Требования к знаниям и умениям  учащимися по окончании курса

1. Должны знать основные Библейские и Евангельские сюжеты, которые 

    легли в основу православных праздников; названия церковных праздников 

    и народных. 

2. Иметь представление о Православной Церкви,  православных иконах, 

    религиозной живописи.

3. Понимать основные исторические события Российского государства, 

    Рязанского княжества. 

4. Знать имена некоторых русских святых, рязанских святых, уметь 

    составлять о них рассказ.

5. Понимать значение Таинств Церкви в жизни православного человека.

6. Выполнять задания в рабочих тетрадях.
7. Принимать участие в подготовке к православным праздникам,   

    оформлении выставок, ярмарок; делать поделки (сувениры, открытки).
8. Знать значение и происхождение данных слов: православие, церковь,    

    пророки, Спаситель, Богородица, Предтеча, Троица, евангелисты, 
    преподобные, таинства, благоверные, блаженные, патриот, заповеди, 
    добродетель, грех.                                                                                              
Оценка результатов изучения курса

Уровень и степень освоения знаний контролируются, прежде всего, в ходе занятия путем устного опроса, обсуждения темы. Предполагается также выставление отметок  за ведение тетради, выполнение творческих работ
(поделки к праздникам), выполнение заданий (решение кроссвордов и т.д.)
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
1 класс

РАЗДЕЛ 1.  О ЧЕМ РАССКАЗЫВАЕТ БИБЛИЯ? (34 часа)

Тема 1. Что такое «культура». ( 2 часа)
Культура в семье, в школе, театре, транспорте, гостях. 

Православная культура.  

Тема 2. Библия – книга жизни людей.  (14 часов)

Сколько лет Библии? Сотворение невидимого мира. Ангелы. Сотворение мира. Сотворение человека. Дерево познания добра и зла. Грехопадение.

Дети Адама, расселение людей. Всемирный потоп. Вавилонская башня. Происхождение народов. Авраам – отец народа Божьего. Грехопадение избранного народа. Пророки о рождении Спасителя. Рождество Девы Марии.

Благовещение Девы Марии.

Тема 3. Новый Завет. ( 11 часов)

Рождество Иисуса Христа. Сретение Господне. Бегство в Египет. Крещение Иисуса Христа. Искушение в пустыне. Избрание 12 учеников. Евангельские сюжеты. Чудо на свадьбе, чудо с хлебами и рыбой, Преображение Иисуса, Иисус идет по воде, исцеление прокаженных.

Тема 4. Православные традиции. ( 6 часов)

Великий Пост. Вход Господень в Иерусалим. Страстная седмица. Тайная Вечеря. Предательство Иуды. Распятие Иисуса.

Пасха. Вознесение Господне.

Тема 5. Церковь – Храм. (1 час)

Экскурсия в храм в честь св. благоверного князя Александра Невского. Святая Троица Андрея Рублева.

2 класс
РАЗДЕЛ 1.  МЫ И НАША КУЛЬТУРА. (34 часа)
Тема 1. Православные праздники. (4 часа)

Происхождение Креста Господня. Преображение Иисуса Христа. «Нерукотворный Спас». Стол – Божий Престол.                                                 
Тема 2. Жития  русских святых. ( 2часа)

Преподобный Сергий Радонежский.  Преподобный Серафим Саровский.   

Тема 3. Православные праздники.  ( 1 час)

Покров  Пресвятой Богородицы.

Тема 4. Жития Святых. (1 час)
Герасим на Иордане.
Тема 5. Жития рязанских святых. (4 часа) 

Святитель Василий Рязанский. Благоверный князь Олег Рязанский. Блаженная Любушка Рязанская. Праведный Софроний  Ибергский.
Тема 6. Закон Божий. ( 1 час )

Закон Божий. Пророк Моисей. 
Тема 7. Евангельские притчи. (2 часа)

Притча о богаче и Лазаре. Притча о милосердном самарянине.

Тема 8. Православные традиции. ( 8 часов )

Рождественский пост. Грех и добродетель. Рождество Христово. 
Подготовка к празднику Рождества Христова. Инсценировка к празднику. Изготовление поделки  «Вифлеемская звезда». Святки. Крещение Господне. Таинства Церкви. Крещение. Исповедь. Причащение. 

Тема 9. Евангелие. (2 часа)

Иисус Христос и дети. Притча о десяти девах.

Тема 10. Традиции милосердия на Руси. (2 часа)
Вселенская родительская суббота. Масленица. Прощеное воскресенье.

Тема 11. Традиции Великого Поста.  (4 часа)

Притча о фарисее и мытаре. Евангелие от Луки. Благовещение. Вход Господень в Иерусалим. Великая Пятница. Плащаница.

Тема 12. Православные  праздники. (2 часа)

Светлое Христово Воскресенье. Апостолы Христовы.

Тема 13. Народное творчество. (1 час)

Пословицы и поговорки.
Тематическое планирование курса
«Основы православной культуры» в 1А, 1Б, 1В, 1Г классах
	№
	                                             Т Е М А
	Кол-во

часов
	Форма

проведения

	1.
	Что такое культура.
	1 ч.
	занятие

	2.
	Православная культура.
	1 ч.
	занятие

	3.
	Библия – книга жизни людей.
	1 ч.
	занятие

	4.
	Сотворение невидимого мира. 
	1 ч.
	занятие

	5.
	Сотворение мира. Адам и Ева.
	1 ч.
	занятие

	6.
	Дети Адама.
	1 ч.
	занятие

	7.
	Праведный Ной.
	   1 ч.
	занятие

	8.
	Всемирный потоп.
	1 ч.
	занятие

	9.
	Радуга Завета.
	1 ч.
	занятие

	10.
	Вавилонская башня.
	1 ч.
	занятие

	 11.
	Авраам – «отец народа Божьего».
	1 ч.
	занятие

	12.
	Грехопадение избранного народа. Египетский плен.
	1 ч.
	занятие

	13.
	Пророк Моисей.
	1 ч.
	занятие

	14.
	Пророки о рождении Спасителя.
	1 ч.
	занятие

	15.
	Праведные Иоаким и Анна. 
	1 ч.
	занятие

	16.
	Рождество Девы Марии.Благовещение.
	1 ч.
	занятие

	17.
	Рождество Иисуса Христа.
	2 ч.
	праздник

	18.
	Старец Симеон.
	1 ч.
	занятие

	19.
	Бегство в Египет.
	1 ч.
	занятие

	20.
	Крещение Иисуса Христа.
	1 ч.
	занятие

	21.
	Искушение Иисуса в пустыне.
	1 ч.
	занятие

	22.
	Избрание 12 апостолов.
	1 ч.
	занятие

	 23.
	Чудо на свадьбе  в Кане  Галилейской.
	   1 ч.
	занятие

	24.
	Чудо с хлебами и рыбой.
	   1 ч.
	   занятие

	25.
	Иисус идет по воде.
	   1 ч.
	   занятие

	26.
	Преображение Иисуса на горе Фавор.
	   1 ч.
	   занятие

	27.
	Десять прокаженных.
	   1 ч.
	   занятие

	28.
	Вход Господень в Иерусалим.
	   1 ч.
	   занятие

	29. 
	Тайная Вечеря. Предательство Иуды.
	   1 ч.
	   занятие

	30.
	Распятие Иисуса Христа.
	   1 ч.
	   занятие

	31.
	Воскресение Христово.
	   2 ч.
	   праздник

	31.
	Вознесение Иисуса Христа.
	  1 ч.
	   занятие

	32.
	Сошествие Святого Духа. Святая Троица.
	  1 ч.
	   экскурсия

	
	ИТОГО:
	34 часа
	


Тематическое планирование курса 
«Основы православной культуры» во 2А, 2Б, 2В, 2Г классах
	№
	                                             Т Е М А
	Кол-во

часов
	Форма

проведения

	1.
	Происхождение Креста Господня.
	1 час
	занятие

	2.
	Преображение Иисуса Христа. 
	1 час
	занятие

	3.
	Нерукотворный Спас. Хлебный Спас.
	1 час
	занятие

	4.
	Стол – Божий Престол. 
	1 час
	викторина

	5.
	Преподобный Сергий Радонежский.
	1 час
	занятие

	6.
	Преподобный Серафим Саровский.
	1 час
	занятие

	7.
	Покров Пресвятой Богородицы.
	1 час.
	занятие

	8.
	Святой Герасим на Иордане. 
	1 час
	занятие

	9.
	Святитель Василий Рязанский. 
	1 час
	занятие

	10.
	Благоверный князь Олег Рязанский.
	1 час
	занятие

	11.
	Блаженная Любушка Рязанская.
	1 час
	занятие

	12.
	Праведный Софроний Ибердский.
	1 час
	занятие

	13.
	Закон Божий. Пророк Моисей.
	1 час
	занятие

	14.
	Притча о богаче и Лазаре.
	1 час
	занятие

	15.
	Притча о милосердном самарянине.
	1 час
	занятие

	16.
	Рождественский пост. Грех и добродетель.
	1 час
	занятие

	17.
	Подготовка к празднику Рождества Христова.
	2 час
	праздник

	18.
	Вифлеемская звезда.                                                                                                     
	1 час
	занятие

	19.
	Святки. 
	1 час
	занятие

	20.
	Крещение Господне. 
	1 час
	занятие

	21.
	Таинства Церкви. Крещение.
	1 час
	занятие

	22.
	Исповедь. Причащение.
	1 час
	занятие

	23.
	Иисус Христос и дети.
	 1 час
	   занятие

	24.
	Притча о десяти девах.
	 1 час
	   занятие

	25.
	Вселенская родительская суббота.
	 1 час.
	   занятие

	26.
	Масленица. Прощеное воскресенье.
	 1 час
	   праздник

	27. 
	Притча о фарисее и мытаре. 
	 1 час
	   занятие

	28.
	Евангелие от Луки. Благовещение Пресвятой Богородицы. 
	 1 час
	   занятие

	29.
	Вход Господень в Иерусалим.
	 1 час
	   занятие

	30.
	Великая Пятница. Плащаница.
	 1 час
	   занятие

	31.
	Светлое Христово Воскресенье.
	 1 час
	   праздник

	32.
	Апостолы Христовы.
	 1 час
	   занятие

	33
	Пословицы и поговорки.                                                                             
	 1 час
	   занятие

	
	                                                                                ИТОГО:
	34 часа
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